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Prologo

El inicio del camino.....

Cuando uno quiere hacer lo que considera correcto, uitiliza las herramientas e informacién
que tiene a su alcance para lograrfo.

La vida estd llena de pequefios detalles y algunos de estos pequefios detalles marcardn la
diferencia en el camino que recorramos.

Cuando empezamos a llevar nuestros residuos a reciclar, para hacer lo que considerabamos
correcto, nos encontramos con un problema del que no se hablaba. Levantamos el problema
de reciclaje que presentaban los envases de yogures individuales en nuestro pajis y tomameos
un camine sin ruta conocida.

Hoy hemos descubierto que existen varias rutas que buscan asegurar la existencia del
hombre en este planeta, pero el principio que nos mueve a destino es solo uno posible, y es
la sustentabilidad.

En el camino hemos heche muchas paradas. Conocimes a Carlos, que recicla latas para
financiarse, haciendo su aporte a la sustentabilidad sin saberlo, a Pilar del Liceo San Antonio
quien hace su trabajo educativo ambiental con gran pasién, a Bernardita de la Unidad
Vecinal N°100 apoyando en nuevas opciones de reciclaje a lo comunidad, a Juan Pablo de
la Municipalidad de Vifia del Mar cuya labor es fundamental para nuestros objetivos, a
Pablo del punto limpio de Triciclos, quien educa a sus clientes con gran esmero, a Santiago
del Cesfam abriendo sus puertas y a muchas hermosas personas que hacen su labor con
conviccion, resuftando una gran red que nos ayuda a todos para avanzar en este camino.

Cada une de ellos, dentro de sus actividades laborales, con sus alcances y limitaciones han
sido clave para cada paso que hemos dado. No es un camino facil, a veces desordenado, a
veces confuso pero con un Norte claro.

Descubrimo o que tenemos en comun con todas estas personas, "Hacer Jo que
consideramos correcto nos llena el alma”

Gracias al equipo y quienes hemos encontrado en este hermoso camino.



Nuestro Origen

Envases de Yogurt

JAlguien dijo que una campana debia llevar nombre? Pasaron varios meses cuando nos percatamos
de este gran detalle.

Todo parte después de un llamado por internet a participar en una manifestacion no viclenta, en
abril de 2017. Se informé a los consumidores de yogurt individual que estabamos juntando envases
para enviarlos de regreso a los Gerentes de Marketing de las empresas lacteas. Estos envases no
eran reciclados en Chile por problemas de disefio. Se invita por redes sociales a ser embajadores en
distintas regiones para enviar estos paquetes simulftdneamente y asi aumentar el impacto.

Al mirar la vista atrds, la intencién de levantar este tema, habia gatillade que se formara una
organizacion. Se habia tomade accién en esta y otras materias relacionadas con el impacto que
hemos generade en nuestro planeta y todo "sin mayoer planificacion”.




Asi, se sumarron maravillosas personas, que ademas
de la gestion, financiaron el envio de sus encomiendas
desde Castro, Pucon, Rancagua, Santiago y Vina del

mar.

cel objetivo? Que las empresas lacteas junto a las
empresas de reciclaje buscaran una solucion al
problema de sus envases.

Seguin nos informo Triciclos, empresa que
gestiona residuos, no son recibidos en los puntos
limpios porque no tienen interesados en el
mercado del reciclgje.

¢Porqué? Es simple. El Diseno de producto
considera una etiqueta de papel adherida que
dificulta y encarece su reciclgje.




El tema ha sido levantado y no dejaremos que sea olvidado. Los envases de yogurt representan uno
de los tantos envases cuyo disefio no considera conceptos come la economia circular y hace
complices de este problema a quienes lo venden y lo consumen. Al iniciar el proceso no sabiamos lo
que era la economia circular ni el ecodisefio pero recibimos el apoyo técnico de la Asociacién de

Consumidores Circular quienes apoyaren la camparia con el hashtag #AdondeVaMiEnvase
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Al terminar el afio 2018 se han concretados reuniones con estas seis empresas y continuado
varias rondas de reuniones con las 4 de mayor presencia en el mercado.

En octubre de 2018 se genera un concurso para reforzar nuestra camparna de difusion sobre el

problema que presenten los envases de yogurt individual en Chile que hoy no son reciclados y
promover el uso de alternativas mas amigables con el medio ambiente.
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Asi, sorteamos las dos yogurteras donadas por TEFAL, como incentive a informarse y compartir esta
iniciativa. Las afortunadas fueron Denisse de Santiago y Aracely de Concepcién.
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DENISSE MOLINA DE SANTIAGO
Y ARACELY DIAZ DE CONCEPCION

Este es el resumen de estos dos afios de trabajo en materia de esta camparia. Seguiremos en
el camino e informaremos novedades porque el mundo del reciclaje esta vivo y todos los dias
se cerran y abren puertas. Al termino de redactar de esta nota, los puntos limpios de la
empresa Triciclos no estan recibiendo el poliestireno, tipo de plastico del que estan fabricados
los envases de yogurt. Asi es que hoy, aunque no tuvieran etiqueta de papel adherida, la gran
mayoria de estos envases estarian igualmente terminando en el relleno sanitario. Nuestra
invitacion es a no comprar estos productos......y preguntar a las empresas...

H#HaDondeVaMiEnvase
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ACTIVIDADES
COLEGIOS

Al ir profundizando en los temas nes dimos cuenta que existia un gran vacio en la informacién
que estaban manejando nuestros nifios.

En la investigacion sobre los envases de yogurt conocimos a la empresa Triciclos. Ellos fueron
muy amables en regalar 4 actividades para pequefios de Ensefianza Basica, que nuestra
organizacion se encargé de asignarlas y coordinarias.

Esto fue creciendo de manera casi espontdnea y, nuevamente sin mayor planificacion, nos
transformamos en puente de otras organizaciones y Universidades.

Charlas y Talleres Gomez Carrefio

La ultima semana de octubre y primera de noviembre de 2017 se realizaron charlas y talleres
en Gémez Carrefio que fueron ofrecidas a los centros educacionales del sector por medio de
la Comisién Mixta Salud-Educacion del Centro de Salud Familiar de Gomez Carrefio.

Contamos con la participacion de las  organizaciones, Vifia sin Bolsas, Limpiando
Incensciencias y Asociacion de Consumidores Circular.

Liceo Parroquial San Antonio- Vifia
sin Bolsas

La organizacién “Vifia sin Bolsas”
hoy de nombre “Proyecto Giro”
ensefiéc a Jos alumnos la técnica
de termofundido y entrego el
mensaje del impacte de los ‘
plastices sobre el medie ambiente. .




Escuela Luisa Nieto de Hammel Limpiando Inconciencias

Liceo Parroquial San Antonio- Limpiando
Inconciencias

La organizacion Limpiando Inconciencias,
mediante un proyecto financiado por el drea
de Innovacion social de CORFO, nos
sensibiliza sobre los residuos, la basura
invitando a pensar y generar propuestas de
parte de los jévenes.

Liceo San Antonio- Asociacion
de Consurnidores Circular

Carola Moya, Directora de la
Asociacion de Consumidores
Circular, da una charla sobre el
consume y su impacto en el
medio ambiente en el Liceo
Parroquial San Antonio ubicade
en Gomez Carrefio, Vifia del
Mar.



Charlas Talleres Gomez Carreno Semestre | y Il 2018

El afie 2018 nos lanzamos al agua! Dimos charlas e hicimos talleres directamente. Esta vez con
la colaboracion de Liz de Manos del Marga Marga con su experiencia en reciclaje de papel.
También contamos con el apoyo de Pilar Mufioz de la Universidad de Valparaiso y la
organizacion Ecomar que con pasion difunde temadticas de nuestros océanos.

Tenencia Resonsable de mascotas

Listas para 13 Liceo San Antbfio

5

Taller De donde Viene para Dénde Va

Escuela Luisa Nietgh
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Consumo y Medio Ambiente
Colegio Emanuel
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Taller de Donde Viene Para Donde Va
Escuela Luisa Nieto de Hammel

Buscamos herramientas para que los
pequefios comprendan que las cosas no
aparecen de la nada y no desparecen al
tirarlas al basurero

Taller Residuos Il
Liceo San Antonio
Revisamos distintos matenales,

clasificames y analizames formas de
evitar residuos innecesarios

Calentamiento Global y su impacto en los recursos algales de

la Regién de Valparaiso
. Pilar Mufioz, Universidad de Valparaiso en el Liceo Parroquial
San Antonio, nos lleva la cienda a los jovenes
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Calemtgmiento Global y su E‘D en los recursos algales regionales

Bajo la premisa "amas lo que conoces” es importante acercar la naturaleza nuestros nifios.

Jugando y escuchando cuentos Fundacidn Ecomar trajo el océano a la sala de clases de estos
pequefios

@
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Difundir y Sensibilizar
;Como lo hicimos?

El 25 de Noviembre de 2017 presentamos el compacte del documental a Plastic Ocean con un
interesante conversatorio.

Contamos con invitados especiales, Paula Celis Doctora en Ciencias del Mar de la Universidad de Playa
Ancha, Bastian Boado del Departamento de Servicios del Ambiente de la Municipalidad de Vifia del
Mar y Diego Figueroa de Ecosansano, de la Universidad Federico Santa Maria.

Tuvimos pocos asistentes. A pesar de ello, quedamos muy contentos por las consultas realizadas en el
conversatorio.

En este evento quedd daro nuestro siguiente desafio: "dejar disponible la informacion de reciclaje al
alcance de los vecinos de Goémez Carrefio". La mayoeria de las preguntas fueron orientadas a qué y dénde
se recicla como una de las acciones inmediatas que vieron los presentes para aportar en pro de superar el
problema de los plasticos en los océanos.

El evento se realizo en la Sede de la Unién Comunal de Gémez Carrefio. Este documental fue presentade
con la colaboracién de la Fundacién A Plastic Ocean y Tottus Santa Julia.

LM

GOMEZ CARREND:  NOVIEMBRE

13



El 9 de enero de 2018 fuimos a participar de una feria en DUOC Valparaiso, en donde
pudimos contar sobre nuestras actividades y aportar nuestro granito de arena para el
nuevo documental de la fundacion A Plastic Ocean

En Noviembre de 2017 y mayo de 2018, como parte del proyecto “Desplastificate”, Duoc UC
Valparaiso nes invita a aportar nuestra mirada con la charla Consumo y Medio Ambiente en el
evento organizado por los alumnos de Ingenieria en Medio Ambiente.
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Ferias Ambientales

A donde nos han invitado
vamos.. Siempre con el
mejor animo de difundir

temadticas ambientales

Fuimes invitados, junto a Consciencia Colectiva, a una actividad llamada Santa Julia,
Limpia y Sana, organizada por el Centro de Salud del sector de ese sector de Vifia del
Mar. lgualmente se participo en el Dia del Adolescentes en el CESFAM de Gomez
Carrefio. Como siempre estas actividades gratifican el alma.

El 20y 21 de octubre de 2018
estuvimos presentes con nuestro
stand en Open Plaza Santa Julia,
Vina del Mar. Difundimos
informacion sobre la problematica de
los envases de yogurt y habitos
sustentables. .

15



Festival de Humedales

El 2 de diciembre de 2018,
participamos en el 5°
Festival de Aves y
Humedales en Posada del
Parque, Humedal de
Mantagua, Con Verdnica
inauguramos nuestro
"concurso de preguntas
ambientales" con ricas
galletas caseras de premio
para los participantes. Todo
un éxito..
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Campana Sin Bombilla Por Favor

iApoyemos una campana que difunda practicas sustentables?

Fundacion Basura y Vaya consumismo estaban trabajando en la campana
Sin Bombilla Por Favor, cuyo origen es la ciudad de Medellin, Colombia,
por la activista Mariana Matija.

La campania
consiste en subir
a un mapa los
locales
comerciales que
no dan ni
venden
bombillas
desechables de

ningun tipo.

|EL PATIO se
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Consciencia Colectiva

Desde el afio 2018 participamos en la alianza de organizaciones llamada Conscienda
Colectiva, en la que participan iniciativas que cuiden nuestro planeta. Por medio de las
actividades de la Alianza hemos aprendido a trabajar en equipo y organizarnos. Algunas fotitos

de nuestras actividades y encuentros.
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Aportando en la Regidén de Valparaiso

Al crecer el equipo de la Quinta Region buscamos la manera de apoyar a nuestro
sector a través de actividades locales y mantentiendo un contacto directo con el
Departamento de Servicios del Ambiente de nuestro Municipio vinamarino

Tenencia Responsable de mascotas

El 26 de marzo de 2018, Applah invita a la comunidad de Gomez Carrefo a aclarar
sus dudas en relacion a las modificaciones a la Ley de Tenencia Responsable de
mascotas. Jacqueline Clemente dicta la charla para los vecinos de Gomez Carrefo.

19



Mesa de trabajo intersectorial Recicladores de Base

El 27 de marzo de 2018 ApplaH reune a los sectores involucrades con lo temdtica de
Recicladores de Base de la ciudad para ver posibles campos de accion, en el marco de la Ley

20.920 y ver un posible plan piloto para Gémez Carrefio.

Contamos con la presencia de representantes de lo Secretario Regional Ministerial de Medio
Ambiente, Region Valparaiso, Fundacion Reciclaje Inclusivo, Departamento de Servicios del
Ambiente del Municipio de Vifia del Mar, Direccion de Desarrolle Social de la municipalidad,
CESFAM y Union Comunal de Gémez Carrefio. Como invitado especial el sefior Exequiel Estay,

Dirigente Nacional e Internacional de Recicladores de Base.

14 de junio de 2018 Capacitacion Ley REP efectuada per lo
Secretarfa Regional Ministerial de Medio Ambiente de la Regidn
de Valparaiso

De esta mesa de
trabaje  nace  una
capacitacion sobre la
Ley REP para
Dirigentes  Sindicales
de Gomez Carrefio
que se realizo el [4
de junio de 2018.
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Encuentro Recicladores de Base en Vina del Mar

El 9 de julio de 2018 se realizé el
primer encuentro con Recicladores [ —
de Base en Vina del Mar, I
organizado por nuestra
organizacion. El objetivo de la
actividad fue un primer
acercamiento para informar sobre
la Ley REP y explicar la necesidad
de su registro en la plataforma
RetC.

ApplaH busca unir a las partes en
materias de medio ambiente y
apoyar con lo que se encuentre a
nuestro alcance.

Si bien el nimero de asistentes no fue numeroso, se generd un espacio de confianza
para informar, aclarar dudas y sembrar, con el resuftado de 5 personas inscritas en el
registro.

Contames con la presencia del sefior Gerardo [ara de la Secretaria Regionai
Ministerial de Medio Ambiente de Valparaiso, quien fue claro y cercano en sus
explicaciones. Contamos con el apoyo a la Unién Comunal de Goémez Carrefio,
quienes como siempre nos facilitaron el espacio para la actividad.

@
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Reciclaje Gomez Carreno

En enero de 2018 difundimos la seccién de nuestra pdgina que informa
sobre ddonde llevar los residuos del sector a reciclar
www.actuemosporelplanetahoy.org /recicla . El objetivo fue suplir una
necesidad que se observd en la proyeccion del documental
anteriormente indicado.

LVIVES EN GOMEZ CARRENO? JQUE QUIERES RECICLART
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En cada ventana se puede acceder a ubicacién de jaulas para reciclaje PET, campanas de vidro,
altemativas locales e informacion del Municipio de Vifia del Mar. Fue publicada en redes sociales del
sector y cuando se tiene la oportunidad se difunde en reunicnes de la comunidad del sector.
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Nuestro Equipo

Al inicio, las embajadoras en distintas ciudades fueron personas claves en
la gestion y envio de los envases de yogurt . Son las cofundadoras de
ApplaH
Viviana Castro Sicologa, Santiago de Chile
Claudia Pino, Ingeniero Ambiental, Rancagua
Karin Pelikan, Ingeniero Ambiental, Pucon

Camila Gamboa, Administradora de empresas, Castro

Edda Peirano, Administradora de empresas, Viha del Mar

Las siguientes actividades generadas fueron desarrolladas por el
Equipo de la Regidn de Valparaiso, conformado por:

Camila Rodriguez, Estudiante universitaria,
quien nos acompano en el recorrido del ano 2017

Veronica Pozo, Médico Veterinario, forma parte del equipo desde
mediacdos del 2017 a la fecha

Jacqueline Clemente, Médico Veterinario, quien
ha estado presente desde fines del 2017 a la fecha

Edda Peirano, Administradora de empresas, cofundadora

iQuieres ser parte?
jcontactanos!
actuemosporelplanetahoy®gmail.com
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Financiamiento

ApplaH ha recbido apoyo de los mismos integrantes para efectos de traslados y materiales,
salvo los indicados a continuacion:

Presentacién compacto a Plastic Ocean
Galletas Coffe por Tottus Gomez Carrenio, Vifia del Mar

Sorteo Concurso Yoguteras
2 yogurteras TEFAL denadas por esa empresa a nuestra solicitud

Todas las organizaciones amigas aportaron con su tiempo y materiales sin cobro alguno en las
actividades

No se llevé contabilidad de egresos

Gracias a todos y todas por hacerlo posible
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Actuemos Por el Planeta Hoy

www.actuemosporelplanetahoy.org

[@ ApplaH__

o https://www.facebook.com /ApplaHChile/

+56 9 95019780
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